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平成２７年度～３０年度

読み聞かせ

ボランティア養成講座
受講者

１０５名

（再受講者含む）

新グループ

活動

読み聞かせ

＋

傾聴・お話し
相手

既存グループ
への

参加

個人活動

 

和
田 

邦
坊
さ
ん
っ
て
、
ご
存
じ
で
す
か
？ 

 

実
は
皆
さ
ん
お
な
じ
み
の
香
川
県
長
寿
手
帳
を
デ
ザ
イ
ン 

さ
れ
た
方
で
、
香
川
の
多
く
の
お
土
産
物
な
ど
の
デ
ザ
イ
ン
を 

さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

香
川
の
暮
ら
し
の
モ
ノ
た
ち
と
関
わ
り
の
深
い
和
田 

邦
坊

に
つ
い
て
、
平
成
三
十
一
年
一
月
十
五
日
（
火
）
十
三
時
半
～

十
五
時
半 

琴
平
町
総
合
セ
ン
タ
ー
（
中
央
公
民
館
） 

講
師 

灸
ま
ん
美
術
館 

学
芸
員 

西
谷 

美
紀
氏
を
迎
え
、

深
～
く
教
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

詳
し
く
は
同
封
チ
ラ
シ
で
！ 

１１月２日（金）１３：００～１５：００  

サンポートホール高松第２小ホール 
 

●講演 「エシカル消費とは～暮らし方改革のひとつ～」 

香川大学地域連携・生涯学習センター長・教授 清國 祐二氏 
 

●パネルディスカッション 

「県内の事例から学ぶエシカル消費」 

【コーディネーター】      

香川県住みます芸人 梶 剛 氏 

【パネリスト】 

ｈａｌｑａ－はるか     代表 丸山 輝祐 氏 

ｚａｋｋａ カガラカン   代表 塩田 愛 氏 

高松市消費者団体連絡協議会 会長 橋田 行子 氏 

香川大学地域連携・生涯学習センター長・教授 清國 祐二 氏 
  

 講演では消費活動に「エシカル」の視点を入れると、社会の諸問題に向き合

い、１００年後以降の子どもたちに残す社会の実現を担うことを学びました。 

 エシカル消費は一人で取り組め、次世代につなぐ社会の構築や被災地支援な

どに貢献でき、賢い消費者の真価を問われたようでした。 

 シンポジウムでは、各代表から発展途上国との出会いから現在の販売活動に

つながった経緯や消費生活への啓発活動を伺い、エシカル消費の視点を持ち、自身
の生活にも取り入れやすい消費を見直し、未来を守る担い手になりたいと思いました。 

 

 

 

 エシカル消費とは、「エシカル」は英語で
「倫理的、道徳的」などの意味で、人や社

会、環境に配慮したフェアトレード商品、エ

コ商品、リサイクル商品、被災地産品などの

購入を積極的に行う消費活動のことです。 

 平成２７年度から開講している「読み聞かせボランティア養成講座」の修了生の

活動は、一緒に学んだ仲間でグループを結成したり、既存のグループに仲間入りさ

せていただいたりしながら、学んだことを地域で活かすようにしています。また、

傾聴やお話し相手の活動に、読み聞かせを加えることで会話を広げることにつなげ

ています。読み聞かせ活動や活用の仕方について、参考にしていただければと思い 

     ます。 

平成２８年度修了生の会 

読み聞かせグループ 

「ポピィの会」 

平成２９年度修了生の会 

読み聞かせ「ふくふく」 

 「読み聞かせボランテ

ィア養成講座」受講にか

かわらず、活動を希望さ

れる方を社会福祉施設等

にご紹介しています。養

成講座は、自己研鑽の場

としても活用いただけま

す。高齢者施設での活動

から障がい児デイサービ

スや病院等での活動も増

えてきています。 

まんのう町で

活躍の“あめ

んぼさん”に

仲間入り。 

お話前の 

読み聞かせ 

読み聞かせ後、

絵本の内容から

話題が始まって

いきます。 

ご夫婦で 

仲良く 

活動中。 

「君老いず花の如し」 

素敵な願いが込められ

ています。 



 

どなたでも始められる車いす清掃を地域活動へ 

 ボランティア活動等への参加は、地域との結びつきや、自己の存在意義を 

持つことができ、自身の心身の健康につながると考えられます。 

 福祉用具の専門職から車いすの性能や使い方を学び、普段のお手入れを 

身につけて、社会福祉施設等で活動につなげてみませんか。 

 

日時：平成３１年１月２３日（金）１３：３０～１５：３０ 

会場：香川県社会福祉総合センター７階第１中会議室 

対象：ボランティア活動に関心のある方 定員：１５名 参加費：無料  

講師：株式会社トーカイ 草薙 真人氏ほか お問い合わせ先：いきいき案内所☎０８７－８６１－０５４６Fax０８７－８６１－２６６４    

『薬についてのおさらい会』 

平成３０年１１月１５日（木）１０：００～１２：００  

香川県社会福祉総合センター３階ボランティア交流室  

参加者：１０名（男性５名 女性５名） 

 自分が飲みやすい形状の薬について考えることや、災害時の薬の

供給に有用なお薬手帳の話や、ジェネリック医薬品の推奨の理由、

セルフメディケーションについてなど薬について深く学ぶ機会にな

りました。また、かかりつけ薬剤師・薬局をもつことは、自分の体

を支える薬について一緒に考えてくれるパートナーを持つことのよ

うに思いました。 

 質疑応答では、薬の飲み忘れや時間をずらして飲んだ場合の対処

方法、薬の副作用についてなど多くの方からの様々な質問に丁寧に

お答えいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時 平成３０年１２月１４日（金） 

  １０：００～１２：００ 
 

場  所 香川県社会福祉総合センター７階 

     第２中会議室 
 

 

内  容 「しめかざりづくり」 

     お正月は、自分で作ったしめかざりで 

     迎えませんか。 
 

講  師 大谷 徳 氏 

  高齢者いきいき案内所 

   人材バンク登録者 
 

対 象 者 高齢者いきいき案内所 

  人材バンク登録者及団体 

     電話及び FAXで 

  お申し込みをお願いいたします。 
 

定  員 １５名 

参 加 費 ２００円 

持 参 物 園芸用ハサミ、ラジオペンチ※１ 

     ハンドクリーム※２  

        ※１お持ちの方は持参ください。※２藁に触ると手の油分がなくなるので、必要な方 
 

そ の 他 藁ほこりがするので、汚れても良い服装や、ズボンがよい。 

     飾り用稲穂、紙垂、ダイダイの準備はあります。その他装飾は各自で 

     ご準備ください。 
 

お問い合わせ 香川県社会福祉協議会 地域福祉課 平池・石田 

 ☎ ０８７（８６１）０５４６／ＦＡＸ０８７－８６１－２６６４ 

アレンジ例 

編集後記 

 １１月に入っても比較的温かい日が続

き、秋らしさをあまり感じないまま、師

走を迎えてしまいそうです。 

 来春には平成が終わり、元号が変わる

ことから、年の終わりと共に、平成の終

わりが近いことを感じ、感慨深い１２月

をお過ごしになると思います。 

 平成には、「国の内外、天地とも平和

が達成される」との意味がありました。

新元号にはどのような意味が込められる

のか…。昭和、平成をふり返り、新しい

時代の幕開けを楽しみに待ちたいです。 

               平池 

全国パーキンソン病友の会中四国ブロック研修交流会 

－ボランティア報告－ 

参 加 者：高松工芸高校インターアクト部７名 顧問１名 

日 時：平成３０年１１月３日（土）１１時～１５時３０分 

活動内容：１階→２階受付・会場への案内誘導、写真撮影ほか 

事前打ち合わせ：１０月１６日（火）１２：１５～ 高松工芸高校 

   香川県支部長 松原 美枝子氏からパーキンソン病の症状 

      及び当日のボランティア活動の説明 

 
 当日は天候に恵まれ、約８０名の来客を会場にお迎えしました。活動内容は

２か所の出入口から入場の方々を２階会場や身障者用トイレへご案内、講演会

風景の写真撮影等を行いました。参加者の皆さんとコミュニケーションを取り

ながらの案内の中で、待つことの大切さを学び、とても良い経験になったと感

想がありました。いきいき案内所では、登録者をはじめ、高校生にも地域を支

える活動をつなぐお手伝いをしています。皆様お疲れさまでした。 

～ 各種団体より周知依頼を受けたチラシ等を同封しております。 ～ 

～ 

活動後に、パーキ

ンソン病友の会 

副会長と記念撮影 

講師 

株式会社ケイラインファーマシー 

 取締役部長 丸山 洋平 氏 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E5%92%8C
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%B3%E5%92%8C

